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NFK Peergroup  
Ein sehr förderliches, energiereiches Instrument der Entwicklungs- und 
Wissensauseinandersetzung ist die sogenannte „Peergroup“. Sie gilt als Austausch – und 
Arbeitsgruppe. Du organisierst dir deine Peergrouptreffen selbst. Eine Peergroup sollte 
mindestens aus 3 Teilnehmern bestehen.  
 

 
 
Was nützt mir der Besuch einer Peergroup?  
Durch den regelmäßigen Austausch mit den anderen Teilnehmern wird dein Wissens- und 
Erkenntnisfeld genährt und gestärkt. Du kannst dort mit deinen Kolleginnen Fragen 
besprechen, Erfahrungen teilen und Lösungen finden.  
 

 
 
Was kann ich für die Peergroup tun?  
Du kannst so authentisch wie nur möglich dich als Mensch zeigen. Indem du ehrlich deine 
Fragen stellst, deine Erkenntnisse und Geschenke teilst und vor allem auch den Anderen zu-
hörst. Du kannst die Werkzeuge von NFK – gemeinsam mit anderen - ausprobieren…  
 

 
 
Ist das freiwillig oder gehört das zur Ausbildung?  
Die Peergroup ist natürlich freiwillig – so wie alles in NFK – dennoch legen wir dir diese ans 
Herz.  
 

 
 
Soll ich da was mitschreiben?  
Müssen nicht, wir empfehlen dir, in einem Notzibuch kurze, prägnante Eindrücke oder 
Erkenntnisse zu notieren.  
 
 
 
In diesem Sinne viel Freude bei den gemeinsamen Treffen  
Dein Team von NFK 

 

 
 


